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| - IDENTIFICACAO DA ESCOLA E DA COMUNIDADE EDUCATIVA
1.1- UM OLHAR SOBRE SAO JOAO DA PESQUEIRA...

Terra, minha cangéo!
Ode de pdlo a polo erguida
Pela beleza que ndo sabe a pdo

Mas ao gosto da vida!

(Miguel Torga, A Terra)

LOCALIZAQAO E PONTOS DE INTERESSE

O concelho de S&o Joao da Pesqueira, do distrito de Viseu, localiza-se na
Regido Norte (NUT II), no Douro (NUT lll). Ocupa uma area de 266,1 km2 e
abrange 11 freguesias: Castanheiro do Sul, Ervedosa do Douro, Nagoselo do
Douro, Paredes da Beira, Riodades, Unidao de freguesias de S&o Jodo da
Pesqueira e Varzea de Trevdes, Soutelo do Douro, Unido de Freguesias de
Trevbes e Espinhosa, Vale da Figueira, Valongo dos Azeites, e Unido de
Freguesias de Vilarouco e Pereiro.

O concelho encontra-se limitado a norte pelos concelhos de Carrazeda de
Ansiaes (Braganca) e Alijo (Vila Real), a oeste por Tabuaco, a sul por Sernancelhe
e Penedono e a este por Vila Nova de Foz Cbéa, no distrito da Guarda.

Possui um clima mediterranico com feicdo continental, apresentando

invernos frios e verdes quentes e secos.

Em pleno centro histérico destaca-se a Praca da Republica, a Capela da
Misericordia, o Arco, a Torre do Relogio, a Arcada e o Museu Eduardo Tavares.
Destaca-se, ainda, o edificio dos Pacos do Concelho, a Casa do Cabo, bem como
0 moderno e interativo Museu do Vinho que enaltece o trabalho vinhateiro da

regiao.

HISTORIA... AS GENTES...

Perde-se no tempo as origens de Sao Jodo da Pesqueira! Se tivéssemos
uma “maquina do tempo” seria necessario viajarmos até ao periodo pré-historico,
onde iriamos ver as primeiras manifestacdes artisticas do concelho: pinturas
rupestres da Fraga D Aia e a Necropole (d6lmen) de Areita, em Paredes da Beira.

Sado Jodo da Pesqueira detém o foral mais antigo de que h& memodria,
atribuido pelo rei de Ledo e Castela, Fernando Magno, nas datas de 1055 e 1065

constando ja o vinho entre os tributos a pagar ao rei.
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As tradicbes e ao patrimonio edificado junta-se a riqueza social... é
curioso... quem entra nesta terra... ndo vai embora sem colher um sorriso a gente
simples que aqui hasceu, cresceu e vé o futuro para la das esquinas de pedra...

E gente simples, humilde e com grande amor pela terra, no seu sentido
mais original. Poderiamos ser tentados a dizer que hoje restam apenas 0s idosos,
mas 0S novos que resistiram ao apelo da emigracdo continuam no mesmo
trabalho, na mesma labuta, ainda que com espirito de
inovacao/empreendedorismo.

Nos banquinhos de granito ou xisto encontramos excelentes contadores de
histérias, com quem podemos passar uma tarde muito agradavel, para nos
enriquecer a memoria e o saber.

Em épocas mais frias, as pessoas convidam-nos a entrar, enchem-nos a
mesa e encontram nos visitantes a alegria da troca de experiéncias e de ternura.

Sao Joao da Pesqueira, convida a uma caminhada pelo concelho... que

surpreende com a sua beleza natural.

QUINTAS E LAGARETAS
Nas quintas que rodeiam o concelho € possivel provar um Porto de honra e
ver exemplares ancestrais da pisa do vinho... lagares e lagaretas escavados na
pedra, em contraste com as novas praticas (métodos e maquinaria) de uma arte

tdo antiga que se perde no tempo e que enaltece a regido e as suas gentes.

A TERRA... AS SEMENTES...

Sao Jodo da Pesqueira tem 14 miradouros de suster a respiracdo, com
vista privilegiada sobre diversos pontos no concelho, sendo de destacar o de Séo
Salvador do Mundo e de Vale de Figueira (Quinta de Vargelas ou o de Santa
Barbara, por exemplo). Nas planicies vislumbram-se as culturas que dao o
sustento a terra e aqueles que teimam em permanecer. Na terra de tons coloridos,
apreciada de longe, avistam-se as vinhas, cujo cultivo continua em expanséao e
gue vende o nome da terra além-fronteiras. O azeite e a améndoa sdo também
produtos de qualidade e que embelezam as encostas, qual jardim no mais belo
castelo.

As hortas familiares, em pequenos nichos, parecem casinhas de criancgas,

vistas de cima... onde pululam legumes frescos, com sabor genuino.
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[P Extabetecimentos Escolares N&o sera de admirar se os visitantes tiverem de parar e
deixar passar rebanhos de cabras e ovelhas... € terra de bom leite e de bom

queijo...

ORQUiDEAS SELVAGENS E OUTRAS RARIDADES... FAUNA E FLORA ...

Nas terras cultivadas, a oliveira e a amendoeira sao as rainhas das arvores,
mas encontram-se auténticas preciosidades, nas quais se investiu pouco,
nomeadamente no sobreiro...

Numa simples incursédo pelos montes e terrenos mais bravios, encontram-
se com abundancia flores silvestres e plantas medicinais, uma riqueza pouco
comercializada por aqui, mas usada como infusdo, cha... saborosas e
terapéuticas mezinhas tradicionais.

No concelho subsiste o hipericdo, o rosmaninho, o trovisco, a flor de
sabugueiro, o fiolho, entre muitas outras plantas milagrosas.

Em perfeita harmonia com a natureza, deambulam as diferentes espécies

de aves que por ali habitam: pombos, torcazes, corvos, pégas, rolas e abetardas...

GASTRONOMIA

Em tempo frio, podemos provar os conhecidos grelos a pobre. O segredo
esta na confecéo e nos potes de ferro, que fervem ao calor da lenha de oliveira ou
amendoeira, acompanhado do fumeiro e da carne de porco caseira.

Em qualquer altura, podera ser consumido um cabrito caseiro, assado com
batatinhas no forno de lenha, acompanhado com arroz e com legumes frescos da
horta.

Para acompanhar o bom vinho do porto produzido nas quintas do concelho,
ha que experimentar o arroz doce, as filhoses e o leite creme... um verdadeiro

manjar dos deuses...
1.2- A Economia local: a tradicéo e o empreendedorismo

Sdo Jodo da Pesqueira detém objetos materiais e imateriais
representativos da sua identidade, da cultura, da histéria e do desenvolvimento
da regido do Douro, com especial incidéncia aos elementos da viticultura. De
facto, o concelho encontra-se no coracédo da primeira regido vinicola demarcada

do mundo, criada por alvara régio de D. José |, em 10 de setembro de 1756.
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[ Drabetscinenion Ecnares Volvidos 264 anos da assinatura de tdo importante

documento, que procurava colocar um pouco de ordem no comércio dos vinhos
do Alto Douro que se encontrava nessa altura a beira da rutura, cabe ainda hoje
aos habitantes do concelho assegurar a producdo moderna e de elevada
qualidade de t&do precioso néctar (a mesa e na economia nacional).

Outrora, o trabalho era realizado de forma tradicional, com recurso ao
trabalho bracal e com ajuda dos animais, hoje uma grande parte da plantacao
das vinhas e da producéo vinicola recorre as mais modernas técnicas agricolas,
sem descurar uma preocupac¢ao global com os impactos positivos e negativos
da acao/intervencdo humana para o progresso da regiao e do ambiente.

No concelho predominam as atividades ligadas ao setor primario, onde a
agricultura (améndoa e azeite), a vitivinicultura (vinho do Porto) e a pecuaria
assumem grande importancia. No setor secundario, destaca-se a industria da
producédo de vinho. No que se refere a atividade agricola, predominam também
os cultivos de cereais para grao, frutos frescos e secos, prados, pastagens
permanentes e vinha. A pecuaria tem também alguma importancia,
nomeadamente na criagdo de ovinos, caprinos e aves. Cerca de 13,6% (2664

ha) do seu territorio esta coberto de floresta.

Il- CONCECAO DO PLANO DE INOVACAO

2.1- A Necessidade de Renovar

“Ensinar nao é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a

sua prépria producdo ou a sua construcao”.

Paulo Freire

Um diagnéstico de situacdo cuidado e rigoroso € o ponto de partida
para projetar a mudanca, isto € planear, prever as etapas necessarias para
conceber antecipadamente uma realidade desejavel. Para tal € necessario
determinar com rigor os problemas a resolver com os alunos, identificar os
recursos disponiveis e os fatores determinantes para a viabilidade das
finalidades a atingir, através do instrumento de planeamento curricular de
turma, que deverd ser seguido de uma metodologia de acompanhamento e

monitorizacéo.

Pégina 5 de 22



[ [ ~
g DGEStE AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE S. JOAO DA PESQUEIRA

B virecao-Geral dos

@ Estobelecimentos Escolares Atendendo as carateristicas especificas de cada aluno e ao

,..n"‘l

perfil da turma de Percurso Curricular Alternativo, no decorrer do presente ano
letivo, foi realizado um planeamento no sentido de facultar aos alunos do 7° ano
de escolaridade a possibilidade de darem continuidade ao seu percurso
educativo e formativo, para além de um ano de escolaridade.

Neste sentido, importa reforcar que o Agrupamento de Escolas de Sao
Joado da Pesqueira sofre alguns dos constrangimentos da ruralidade, em que a
generalidade dos alunos é proveniente de familias com baixa escolaridade e
com poucas expetativas em relagdo a importancia da educacdo e formacao
escolar, pelo que é necessario ter em conta o paralelismo entre 0 que é
ministrado e o0 seu universo sociocultural.

Desta forma, através desta oferta formativa, pretende-se que todos os
alunos continuem a adquirir conhecimentos e a desenvolver capacidades e
atitudes que contribuam para alcancar as competéncias plasmadas no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, sem descurar o cumprimento das
Aprendizagens Essenciais, que num curriculo escolar regular s6 Ihes potenciaria
0 abandono, a exclusdo e a marginalidade. Pretende-se, igualmente, garantir a
igualdade efetiva de oportunidades, consagrando alternativas de ensino
adequadas, flexiveis e diferenciadas, dotando os alunos de ferramentas que
Ihes permitam enfrentar com sucesso os desafios quotidianos e de futuros
cidadaos ativos.

Foram auscultados os varios elementos envolvidos neste projeto: alunos,
Encarregados de Educacdo, direcdo da escola, equipa técnico-pedagdgica,
técnicos do Servico de Psicologia e Orientacdo, bem como a equipa
multidisciplinar e EMAEI. Assim, apdés uma analise cuidadosa e rigorosa do
percurso escolar dos alunos até a presente data, podemos aferir que este é
francamente positivo.

Reforcamos o0 nosso compromisso em continuar a implementar

metodologias e a desenvolver estratégias proporcionadoras de sucesso
escolar e que sejam impeditivas do abandono escolar, fortalecendo as
aprendizagens essenciais e o0 desenvolvimento das competéncias
definidas no Perfil do Aluno. Entendemos que o insucesso escolar aliado

ao abandono escolar esta na origem da exclusao social.
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Pela nossa experiéncia sabemos que o insucesso pode revestir
diversas formas: “multiplas repeténcias, abandono durante os estudos,
marginalizacdo para cursos que nao oferecem reais perspectivas e, no fim
de contas, abandonos da escola” (Delors et. Al, 1996, p. 125).

E de primordial importancia identificarem-se as dificuldades muito

cedo, em Conselho de Turma, ndo as deixando acumular e indicar logo o
gue deve ser feito para as remediar a tempo.
Nao importa identificar 0os pontos criticos e ndo estabelecer

estratégias de superacdo, metas a atingir e desenhar um plano de acdes,

gue va ao encontro _das reais necessidades dos alunos, encontrando

pontos de interesse comuns.

O desfasamento entre aquilo que é lecionado e os interesses reais
dos alunos leva a que muitas vezes estes ndo consigam ver utilidade
naquilo que lhes é apresentado. Por isso, é que se apresenta como uma
verdadeira solucdo a flexibilizagdo do curriculo, com a introducao de
conteaddos mais préximos dos seus interesses, realidade e com
concretizacdo na vida ativa.

Também importa realcar que é de primordial relevancia as intencdes
de mudanca, que os professores adoptam dentro da sala de aula, através
de um processo apropriativo, em que os docentes produzam,
simultaneamente, mudanc¢as na sua maneira de agir, no seu contexto de
trabalho e no seu universo cognitivo” (Canario, 2005, p.97). O autor refere

ainda, que considera que o professor terd de ser um_ produtor de

inovacdes.

Importa salientar que no decorrer dos primeiros meses de aulas estes
alunos evidenciaram uma postura desadequada e comportamentos opositores a
educacédo, ndo reconhecendo a autoridade do professor, bem como avaliacéo
diferenciada, sendo necessario trabalhar exaustivamente atitudes, valores e
comportamentos.
Este tipo de comportamento foi condicionador de algum insucesso.
Perante esta realidade os docentes do Conselho de Turma, enquanto
equipa pedagdgica, reuniram-se, recorreram a novas medidas de combate e
encontravam-se a desenvolver (antes do estado de emergéncia) um projeto

educativo que co-responsabilizava os alunos na sua formacao.
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[P Estobelecimentos Excolares Os alunos comegaram a demonstrar mais empenho e
espirito colaborativo, assim como um maior sentimento de pertenca a turma que
nao pode ser descurado. Estes estdo a caminhar ao seu ritmo, acompanhando os
conteudos trabalhados e demonstrando claros progressos ao nivel das
aprendizagens em todas as disciplinas, bem como nos projetos desenvolvidos no
ambito da flexibilidade curricular, pelo que acreditamos que se encontram a trilhar
0 caminho do sucesso.

Mesmo obrigados ao confinamento, a Escola preocupou-se em néo
deixar nenhum aluno para tras. Diligenciou todos os esforcos em adquirir
equipamento tecnolégico com acesso a internet para proporcionar o E@D
aos alunos e estabeleceu mentorias para todos os alunos, em cada
localidade, para que nenhum aluno abandonasse a escola ou se sentisse
excluido.

Assim os docentes que leccionam o PCA de 7° ano fazem chegar
propostas de trabalho/atividades e respetiva recolha dos mesmos, aos
alunos do Castanheiro do Sul, através da psicopedagoga Dr2 Alexandra; Aos
alunos de Paredes da Beira, através do prof. Zé Moreira; Aos alunos de S.
Jodo da Pesqueira, Ervedosa do Douro, Valongo e Vale de Vila, através do

psicologo do Agrupamento Dr. Filipe Sotero.

A presente candidatura é para um periodo de vigéncia de um ano.

Com a apresentacdo desta candidatura pretende-se que os alunos se
tornem pessoas autbnomas e responsaveis, que estes passem a encarar a
escola como um primeiro passo para uma aprendizagem que se prolongara
ao longo da sua vida e que o0s impeca de abandonar a escola
prematuramente.

A presente candidatura é sem duvida, uma perspetiva de mudanca positiva
gue pretendemos estimular nos nossos alunos, sendo que com a sua aprovacgao
pretendemos:

- garantir e reforcar a continuidade do trabalho realizado no ano letivo
2019/2020 com resultados positivos para o0s alunos;

- proporcionar aos alunos um percurso académico sequencial e articulado
de forma a superar as suas dificuldades escolares;

- acautelar situacdes de risco de novas retengbes e abandono escolar,

com consequente perda da motivacdo que atualmente os alunos tém pela escola;
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[P Estobelecimentos Excolares - aproveitar 0S recursos existentes, nomeadamente a
experiéncia da equipa pedagdgica no trabalho direto com alunos, que se
apresentavam inicialmente ndo s6 desmotivados, mas também com problemas
de aprendizagem e comportamentais.

Face ao exposto, apresentamos esta candidatura, tendo por referéncia
0s principios orientadores constantes do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho,
designadamente:

a) Promocédo da melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem
assente numa abordagem multinivel, no reforco da intervencao curricular das
escolas e no carater formativo da avaliagdo, de modo que todos os alunos
consigam adquirir os conhecimentos e desenvolver as competéncias, atitudes e
valores previstos no Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatoria;

b) Concretizacdo de um exercicio efetivo de autonomia -curricular,
possibilitando as escolas a identificacdo de opc¢des curriculares eficazes,
adequadas ao contexto, enquadradas no projeto educativo e noutros
instrumentos estruturantes da escola;

c) Garantia de uma escola inclusiva, que promove a igualdade e a néo
discriminacdo, cuja diversidade, flexibilidade, inovacdo e personalizacao
respondem a heterogeneidade dos alunos, eliminando obstaculos e esteredétipos
no acesso ao curriculo e as aprendizagens, assente numa abordagem
multinivel, que integra medidas universais, seletivas e adicionais de suporte a

aprendizagem e a incluséo.
2.2- A Necessidade de Inovar

Com este projeto inovador, motivador e aliciante, os nossos alunos
poderdo continuar com uma pratica educativa diferenciada que lhes permite
realizar com sucesso 0 “sonho” de prosseguir estudos adaptados a si, sem
estarem “encerrados” no ensino regular... uma evolugdo que a pandemia atual
gue estamos a viver ndo podera parar!

A semelhanca do projeto de 7° ano, esta candidatura também privilegia
uma metodologia assente no trabalho ativo e colaborativo, bem como na
articulacdo disciplinar horizontal, assente em relacbes multidisciplinares,
interdisciplinares e transdisciplinares, seja através dos DAC ou outros projetos
com flexibilidade alargada (mais de 25%) a desenvolver com vista a melhorar o

sucesso escolar.
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[P Estobelecimentos Excolares Este projeto inovador sera, igualmente, assente no trabalho
colaborativo com os parceiros da comunidade educativa e do meio envolvente,
nomeadamente a Camara Municipal, empresas vinicolas da regido, lares da
terceira idade, entre outros, no sentido de comprovarmos que S&o Joao da
Pesqueira possui uma memodria coletiva que devemos preservar, bem como
pessoas empreendedoras que traduzem na sua atividade profissional a
inovagdo e mudanca que a sociedade atual exige.

Este projeto transforma professores e alunos! Os valores de cidadania,
reconhecidos nas orientagdes curriculares, visam reforcar a identidade de cada
um e o sentido de pertenca. Hoje o0os nossos alunos estdo munidos de
“ferramentas” e de um projeto que |hes agrada, e com ele obter o sucesso

educativo que dificilmente atingiriam no percurso escolar regular.

O trabalho colaborativo sera reforcado em modos de atuacdo comuns, a
saber: realizar um acompanhamento ainda mais individualizado dos alunos;
incentivar o trabalho entre pares; organizar trabalhos em pequenos grupos;
permitir a saida da sala de aula para pequenas pausas (time-out); permitir a
saida da sala alguns minutos antes do convencionado; verificar oralmente a
compreensao dos pontos-chave; usar materiais que impliguem o minimo de
escrita, fornecendo cépias em vez de exigir ao aluno para copiar a partir do
guadro; usar o0 computador, tablet ou telemOvel para apoiar o
ensino/aprendizagem; usar a sala de aprendizagens personalizadas em
multimédia inaugurada no presente ano letivo; dar feedback continuo aos
alunos; proceder a revisdes sistematicas dos conteudos abordados; valorizar a
participacdo oportuna na aula; promover atividades de partilha entre alunos;
realizar debates/brainstorming; solicitar com frequéncia a participacao oral; dar
reforco positivo frequente para estimulo da autoestima e da autoconfianca;
permitir pausas em tarefas longas; fornecer materiais com conceitos
semelhantes, mas de leitura mais facil ou menos complexa; sempre que
possivel, apresentar situacées da vida real nos trabalhos propostos; diversificar
0s materiais de aprendizagem; promover o desenvolvimento cooperativo de
comportamentos e rotinas em sala de aula; responder de forma consistente e
regular aos comportamentos inapropriados; evitar a critica e falar em privado

com o aluno, sempre que necessario.
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lll- A GESTAO CURRICULAR E METODOLOGICA

3.1- O PLANO DE ACAO: S. Jodo da Pesqueira: memoria e
inovagéao.

O agrupamento de Escolas de S&o Joao da Pesqueira garante aos seus
alunos uma aprendizagem de qualidade, eficaz e mais apelativa, 0 que
acreditamos que contribuira para fixar no futuro proximo a populacdo escolar,
integrando o mercado de trabalho, sem terem de recorrer a emigracao.

Neste sentido, atendendo ao papel preponderante que o concelho de
Séao Joao da Pesqueira assume na regidao duriense, os alunos durante o 8° ano
poderdo continuar a identificar e conhecer o vastissimo patriménio disperso pelo
concelho pesqueirense, fomentando nos alunos o respeito pela preservacao das
tradicdes, mas também o estimulo para a inovacao e o empreendedorismo, com
todas as implicagBes sociais e economicas que dai advém. Afinal, a tradicédo e a
modernidade estdo de maos dadas.

O mote para 0 novo projeto inovador € baseado na memoria e na
inovacdo. Assim sendo, 0 seu enfoque sera na interacdo escola-comunidade,
através da recolha de fontes orais da historia local do Douro Vinhateiro. O nosso
concelho tem uma historia coletiva riquissima que importa preservar e valorizar,
através da recolha de testemunhos orais da populacdo idosa, mas também tem
as portas abertas as rapidas e aceleradas mudancas na sociedade atual,
sendo, igualmente, recolhidos testemunhos de novos empreendedores. Assim,
sera estabelecido o paralelismo entre o passado e o presente, a fim de conhecer
a historia local privilegiando a aprendizagem interageracional.

O modus operandi da aprendizagem tera por base uma forte aplicacéo
da Portaria n°® 181/2019, de 11 de junho, pois a flexibilidade serd o grande motor

do processo de ensino e aprendizagem.
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3.2- Plano de Estudos

Percentagem de carga horaria (+25%) da matriz curricular — base que se pretende gerir.

Tipo de Formacéo Designacéo das disciplinas/areas Carga Curricular
disciplinares
Portugués (Port) 50+50+50+25
Matematica (Mat) 50+50+50+25
Inglés (Ing) 50+50
Formagcéo Geral 50
Cidadania e Desenvolvimento (CD) £50
Educacéo Fisica (EF) 50+50+25
Subtotais 625
Espanhol (Esp) 50
Historia (Hist) 50+50+25
RITITEED Geografia (Geo) 50+50+25
Complementar CN 50
Fisico Quimica (FQ) 50
Tecnologia Multimédia e Comunicacgdo 50+50+50 Oficinas
I (TMC) Interdisciplinares
Formacéo artisticae | Ambiente e Sustentabilidade 11 (AS) 50+50+50 Sdo Jodo da
Vocacional (criagdo | Artes e Sensibilidade Estética Il (ASE) 50+50 Pesqueira: memoria e
de novas disciplinas) | Sons e Movimento 11 (SM) 50+25 inovagéo
Total a flexibilizar: 475 — 31,6%
Subtotais 875
TOTAL 1500

Percentagem de carga horéria (+25%) da matriz curricular — base que se pretende gerir.

As Aprendizagens Essenciais (AE) referentes ao Ensino Basico sao
homologadas pelo Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho. Sendo igualmente

asseguradas pelas novas disciplinas (oficinas).

As «Aprendizagens Essenciais (AE)», enquanto conjunto comum de
conhecimentos a adquirir, identificados como os conteudos de conhecimento
disciplinar estruturado, indispensaveis, articulados conceptualmente, relevantes e
significativos, bem como de capacidades e atitudes a desenvolver
obrigatoriamente por todos os alunos em cada area disciplinar ou disciplina, tendo,
em regra, por referéncia o ano de escolaridade ou de formacdo. Todas as
disciplinas, incluindo as oficinas criadas (novas disciplinas), terdo em conta as
aprendizagens Essenciais que os alunos deverao ter. Os conteldos programaticos

a desenvolver serdo definidos pelos docentes das oficinas no inicio do ano letivo,
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conforme se realizou no presente ano letivo. Foram elaborados documentos
curriculares das disciplinas/oficinas. Sera sempre tido em conta a realizacdo de
um trabalho autonomo, colaborativo, de carater interdisciplinar e multidisciplinar
gue sera concretizado nas diversas disciplinas/oficinas, de forma a acautelar a
concretizacdo das competéncias transversais, garantindo assim que o aluno no
final da escolaridade obrigatoria atinja um perfil adequado a saida da escolaridade

obrigatoria.

Na disciplina de Portugués, tendo por base o0 cumprimento das
Aprendizagens Essenciais, o aluno desenvolvera: “a competéncia da oralidade
(compreensédo e expressdo) com base em textos/discursos de géneros adequados
a propositos comunicativos como expor, explicar e dar opinido em situacdes de
discussdo de diversos pontos de vista; a competéncia da leitura centrada
predominantemente em textos de natureza autobiogréafica ((auto)biografia, diario,
memaorias), em textos de natureza jornalistica orientados para informar (entrevista,
reportagem), para sustentar opinido (comentario e texto de opinido) e em textos de
natureza transacional/utilitaria (cartas de apresentacdo); a competéncia da
educacao literaria com aquisicdo de conhecimento de aspetos formais especificos
do texto poético e do texto dramatico, com progressiva autonomia no habito de
leitura de obras literarias e de apreciacdo estética; a competéncia da escrita que
inclua obrigatoriamente saber escrever textos de géneros como o diario, a
entrevista, 0 comentario e respostas a questdes de leitura; e ainda a competéncia
gramatical por meio de um progressivo conhecimento sobre aspetos basicos de
diversos planos (fonolégico, morfologico, das classes de palavras, sintatico,
semantico e textual-discursivo)”.

Na disciplina de Matematica, o ensino da disciplina “deve ser norteado
pelas seguintes finalidades principais: a) Promover a aquisicdo e desenvolvimento
de conhecimento e experiéncia em Matematica e a capacidade da sua aplicacéo
em contextos matematicos e ndo matematicos. (...)os alunos compreendam o0s
procedimentos, técnicas, conceitos, propriedades e relacbes matematicas, e
desenvolvam a capacidade de os utilizar para analisar, interpretar e resolver
situacbes em contextos variados; desenvolvam capacidade de abstracdo e
generalizacdo e de compreender e elaborar raciocinios l6gicos e outras formas de
argumentacdo matemética; desenvolvam a capacidade de resolver e formular

problemas, incluindo os que envolvem &areas matematicas diferentes e problemas
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P e oo 0@ - MoOdelagdo matemética; adquiram o vocabulario e linguagem
proprios da Matematica e desenvolvam a capacidade de comunicar em
Matematica, por forma a serem capazes de descrever, explicar e justificar,
oralmente e por escrito, as suas ideias, procedimentos e raciocinios, bem como os
resultados e conclusdes que obtém. b) Desenvolver atitudes positivas face a
Matematica e a capacidade de reconhecer e valorizar o papel cultural e social
desta ciéncia’.

No estudo da Lingua Estrangeira, concretamente a disciplina de Inglés, o

aluno deve ser capaz de “compreender as questbes principais, quando é usada
uma linguagem clara e estandardizada e os assuntos sao do seu conhecimento
(temas abordados na escola e nos momentos de lazer, etc.); lidar com algumas
situacdes que lhe sdo familiares; produzir um discurso simples e coerente sobre
assuntos correntes ou de interesse pessoal; descrever experiéncias e eventos,
sonhos e ambi¢cbes, bem como expor, de forma breve, justificacbes para uma
opinido ou um projeto” (adaptado de QECR, Escala Global, Nivel B1: Utilizador
Independente; Conselho da Europa, 2001). Relativamente a disciplina de
Espanhol, o aluno deve ser capaz de desenvolver a “competéncia comunicativa
desenvolvida no 3.° ciclo que abrange a compreensao, a interacdo e a producéo,
nas modalidades oral, escrita e audiovisual” em espanhol.

Na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, “os Principios, as Areas de

Competéncia e os Valores definidos no PA confluem para a formacao do individuo
como cidadao participativo, iniciando o caminho do exercicio da cidadania ao longo
da vida. Por sua vez, as Aprendizagens Essenciais elencam os conhecimentos, as
capacidades e as atitudes a desenvolver por todos os alunos, e conducentes, num
processo de promocéao da autonomia e flexibilidade curricular, ao desenvolvimento
das competéncias inscritas no PA.(...) Os dominios a desenvolver na componente
de Cidadania e Desenvolvimento organizam-se em trés grupos com implicacdes
diferenciadas, do seguinte modo: 1.° Grupo - Obrigatério para todos 0s niveis e
ciclos de escolaridade (porque se trata de areas transversais e longitudinais):
Direitos Humanos; lgualdade de Género; Interculturalidade; Desenvolvimento
Sustentavel; Educacdo Ambiental e Saude. 2.° Grupo — Trabalhado, pelo menos,
em dois ciclos do ensino basico: Sexualidade; Media; Instituicbes e participacao
democrética; Literacia financeira e educacdo para 0 consumo; Seguranca
rodoviaria e Risco. 3.° Grupo - Com aplicacdo opcional em qualquer ano de

escolaridade: Empreendedorismo; Mundo do Trabalho; Seguranga, Defesa e Paz;
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P aseesmenes scoares Be@M-@Star animal; Voluntariado, entre outras, de acordo com as
necessidades de educacao para a cidadania diagnosticadas pela escola”.
Na disciplina de Educacédo Fisica, o aluno deve ser capaz de “Participar

ativamente em todas as situacdes e procurar 0 éxito pessoal e o do grupo(...).
Compreender as atividades fisicas e as condicbes da sua pratica e
aperfeicoamento como elementos de elevacdo cultural dos praticantes e da
comunidade em geral, interpretando critica e corretamente os acontecimentos na
esfera da cultura fisica. Identificar e interpretar os fendmenos da industrializacéo,
urbanismo e poluicdo como fatores limitativos da aptidao fisica das populacdes e
das possibilidades de pratica das modalidades da cultura fisica. Elevar o nivel
funcional das capacidades condicionais e coordenativas gerais, particularmente, de
resisténcia geral de longa e de média Duracdo; da forca resistente; da forca rapida;
da velocidade de reacdo simples e complexa, de execucao, de deslocamento e de
resisténcia; das destrezas geral e especifica. Conhecer e aplicar diversos
processos de elevacdo e manutencdo da condicédo fisica de uma forma autonoma
no seu quotidiano. Conhecer e interpretar fatores de saude e risco associados a
préatica das atividades fisicas e aplicar regras de higiene e de segurancga’.

Na disciplina de Histéria, as “AE definidas incidem no estudo de etapas
fundamentais do desenvolvimento da humanidade, desde a expansao e mudanca
verificadas nos séculos XV e XVI até ao aparecimento e desenvolvimento da
civilizacdo industrial no século XIX. Pretende-se que o aluno adquira uma
consciéncia historica que lhe permita assumir uma posi¢cao critica e participativa na
sociedade, reconhecendo a utilidade da Histéria para compreender de forma
integrada o mundo em que vive e para a construcado da sua identidade individual e
coletiva.(...) O aluno deve consolidar a aquisi¢ao e utilizar referentes de tempo e
de unidades de tempo historico: antes de, depois de, milénio, século, ano, era;
Localizar em representacdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos
histéricos; Compreender a necessidade das fontes histéricas para a producéo do
conhecimento histérico; Utilizar adequadamente fontes historicas de tipologia
diversa, recolhendo e tratando a informacédo para a abordagem da realidade social
numa perspetiva critica; Relacionar formas de organizacdo do espaco com 0s
elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes épocas historicas,
ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem; Reforcar a utilizacao
de conceitos operatorios e metodoldgicos da disciplina de Histdria; Compreender a
existéncia de continuidades e de ruturas no processo historico, estabelecendo

relacbes de causalidade e de consequéncia; Reconhecer a importancia dos
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de uma intervencdo responsavel na sociedade democratica;, Promover uma
abordagem da Historia baseada em critérios éticos e estéticos; Relacionar, sempre
que possivel, as aprendizagens com a Histéria regional e local, valorizando o
patriménio histérico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda;
Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade
étnica, ideoldgica, cultural e sexual; Valorizar a dignidade humana e os direitos
humanos, promovendo a diversidade, as interacdes entre diferentes culturas, a
justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis; Respeitar a
biodiversidade, valorizando a importancia da riqueza das espécies vegetais e

animais para o desenvolvimento das comunidades humanas”.

Na disciplina de Geografia, “as Aprendizagens Essenciais (AE) estdo
organizadas de modo a privilegiar as metodologias de analise espacial, desde as
mais simples, como a observagdo direta e indireta dos elementos da paisagem, as
mais complexas, de problematizacdo dos contrastes espaciais num mundo cada
vez malis globalizado. (...) trés grandes areas de desenvolvimento das
competéncias: localizar e compreender os lugares e as regioes,; problematizar e
debater as infer-relagbes entre fenomenos e espagos geograficos, comunicar e
participar - o conhecimento e o saber fazer no dominio da Geografia e participar
em profetos multidisciplinares de articulacdo do saber geografico com oufros
saberes. O desenvolvimento destes frés dominios deve ser feifo de forma a que,
partindo-se de um conceifo ou de uma situagdo-problematizadora, se possam
aplicar propostas metodologicas escolhidas pelo professor, tendo em
consideracdo a especificidade da escola e dos alunos, que permitam uma
articulacdo entre os trés dominios do saber — o saber-saber, o saber-fazer e o

saber-ser’.

Na disciplina de Ciéncias Naturais, o aluno ira abordar “teméaticas

relacionadas com as caracteristicas que fazem da Terra um planeta com vida e

com a sua sustentabilidade e promovem a educacdo cientifica dos alunos,
Pégina 16 de 22



yn‘u o, 4‘%
§

.‘19 S
< %

Ay

[ [ ~
g DGEStE AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE S. JOAO DA PESQUEIRA

°auu‘“"\.’ B virecao-Geral dos . isti
P aemenes eaiores QjUAANCAO-0S @: @) compreender as caracteristicas do planeta Terra

gue permitiram o aparecimento e a evolugcdo da vida; b) explorar algumas das
caracteristicas da biodiversidade e das dinAmicas existentes nos ecossistemas; c)
refletir acerca de algumas medidas que promovem a gestdo sustentavel dos
recursos naturais; d) planear e implementar investigacfes praticas, baseadas na
observacdo sistemética, na modelacdo e no trabalho laboratorial/experimental,
para dar resposta a problemas relacionados com a sustentabilidade da Terra; e)
assumir atitudes e valores que contribuam para a promocao da sustentabilidade da
Terra”.

Na disciplina de Fisico-Quimica, as Aprendizagens Essenciais

“desenvolvem-se em trés grandes dominios: as Reacfes Quimicas, o Som e a
Luz. Os subdominios incluidos no dominio Rea¢des Quimicas sdo Explicacédo e
representacao de reacdes quimicas, Tipos de reacdes quimicas e Velocidade das
reacdes quimicas; no dominio Som sdo Producéo e propagacdo do som e ondas,
Atributos do som e sua detecdo pelo ser humano e fendmenos acusticos e no
dominio Luz sdo Ondas de luz e sua propagacao e Fendmenos oticos. Pretende-
se que os alunos desenvolvam trabalho pratico em interagdo com 0s pares,
realizem experiéncias e explorem simulagbes, questionem, apresentem
justificacOes e explicacbes, resolvam nao so exercicios, como também problemas,
nos quais a Fisica e a Quimica sejam adequadamente contextualizadas por forma
a serem assuntos relevantes para os alunos, e descubram as suas proprias
motivagbes para as aprendizagens’.

Na oficina Tecnologias Multimédia e Comunicacao |l pretende-se que

os alunos utilizem as TIC como meio de gravacdo e edicdo, para além das
aprendizagens essenciais para a utilizacdo das TIC na otica do utilizador. Usara
como fio condutor a realizacdo de programas de radio da Escola e Local através
da utilizacdo das Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo. Dividido em trés
partes consequentes, planificacdo, gravacao/edicdo de som e transformacdo em
video, os alunos podem vivenciar a utilizacdo de software diferenciado, proprio
para cada fase.

Na oficina de Artes e Sensibilidade Estética Il procurar-se-a

desenvolver a sensibilidade estética, artistica e a criatividade através da
realizacdo de trabalhos praticos com diferentes materiais, de preferéncia
existentes no meio local, como: papel para reciclar, tecidos e fios, junca, etc,

procurando-se assim dar vida a trabalhos artesanais, locais, que estdo em vias
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tecelagem e a ceramica.

Na oficina do Ambiente e Sustentabilidade Il procurar-se-a ir de

encontro as inquietacfes atuais dos jovens que se prendem sobretudo com o
mundo mais saudavel e com o respeito pelos outros aceitando o outro na sua
especificidade. O respeito pelo meio ambiente também sera uma prioridade,
pois esta em causa o futuro dos nossos jovens. A metodologia a ser
implementada partira dos problemas locais, partindo para os problemas
globais. A disciplina sera ministrada como trabalho de projeto, partindo das
problematicas locais.

Na oficina de Sons e Movimento |l pretende-se respeitar as

motivacbes dos alunos e proporcionar-lhes conhecimentos adicionais sobre
musica de forma a que estes a utilizem de forma terapéutica e libertadora (a
comunicacao pelo som). O movimento ritmado e dramatizado também sera um
objetivo a atingir. A dancga, o teatro, a dramatizagéo de textos, etc, constituirdo
uma forma de os alunos expressarem 0s seus sentimentos e vontades.

Ao longo da concretizacdo deste projecto _ha a necessidade de

flexibilizacdo/articulacdo de saberes de diferentes disciplinas para aprofundar

conhecimentos/aprendizagens, como_por_exemplo, as tematicas abordadas em

Ciéncias Naturais ou Fisico-Quimica serdo também objeto de estudo na oficina de

Ambiente e Sustentabilidade. Articulacdo entre as disciplinas de Geoqgrafia,

Histéria e Tecnologias Multimédia e Comunicacdo: implementar uma dindmica de

trabalho interdisciplinar, de modo a aprofundar, reforcar e enriquecer as

aprendizagens essenciais.

Os DAC permitem ainda outras formas de articulacdo interdisciplinar, a

definir pelo Conselho de Turma.

3.3- Estratégias de Ensino

A aprovacdo deste projeto inovador revela-se uma alternativa e em
simultdneo uma continuidade para a aquisicdo de conhecimentos e experiéncias
gue possam fazer a diferenca nos nossos alunos. O ensino expositivo, tradicional
nao os motiva para a aprendizagem. Por isso, as estratégias, metodologias de
trabalho e avaliacdo terdo uma componente pratica. Os instrumentos de avaliacédo
tém que ser diversificados, sendo necessario alterar estratégias sempre que as

realizadas nao estiverem a surtir efeito. Sempre que necessario serdo mobilizadas
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Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacéo Inclusiva.

Ser4d mantido o calendéario escolar, dividido por trés periodos, a
semelhanca do Projeto Inovador atualmente em vigor.

A avaliacdo sumativa/quantitativa apenas surgira em pauta durante o
més de janeiro e a segunda no final do ano letivo.

Ocorrerao reunides intercalares durante o ano letivo para aferir sobre
a evolucado das aprendizagens em cada uma das disciplinas/oficinas do
projeto. Nos periodos de interrupcdo letiva (Natal e Pascoa) serdo
elaboradas pelo conselho de turma sinteses qualitativas e indicativas do
percurso escolar de cada aluno que é comunicada ao encarregado de
educacao.

Em todas as reunides de Conselho de Turma, deverdo realizar a

monitorizagao/avaliacdo, tendo em conta os seguintes indicadores:

AREAS/DOMINIOS ITENS A AVALIAR Mecanismos de
Monitorizacéo

-Acédo Concretizacdo do - Planificacao
presente projeto; - Relatorios

- Realizacao de Visitas de | - Atas

I-Préticas educativas- estudo; -Evidéncias:

Formacao integral do aluno | - Participacdo em Clubes | - (Portefélios,
e Projetos; Trabalhos, Exposic¢oes...
- Importancia das - Apresentac@es publicas;
parcerias; - Feedback (alunos,
- Envolvimento dos professores e pais);
encarregados de - Evidéncias da interacao
educacéo. da equipa EMAEI e

Psicologos.

- Recolha de dados
qualitativos através de
sistematica dos instrumento criado parao
efeito;

- Avaliacdo qualitativa,

Il Resultados Escolares sucessos, evolugéo e
constrangimentos a
analisar em todas as

reunides mensais;

- Avaliagcdo quantitativa. - Pauta Janeiro e final do

ano letivo.
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Relagdes institucionais
hierarquicas entre:
llI-Clima - Diretores de turma/ - Aferir o grau de

educativo/relacdes
interpessoais/comunicagéao
Dentro da sala de aula

alunos/encarregados de
educacéo

/professores

- Interpares (alunos,
professores)

- Respeito mutuo

- Indisciplina: sala de

satisfacao;

- N° de participacdes e
grau de gravidade;

- Anédlise do relatério do
observatorio de

IV - Boas praticas de
ensino (que fomentam o
sucesso educativo)

aula, espaco escolar com | indisciplina.
os elementos da
comunidade educativa.
- Uso de metodologias - Planificagéo
inovadoras; - Relatérios

- Atas

Uso das novas
tecnologias e da
plataforma Office 635;

- Criacao de blogs;

- Ensino individualizado e
estratégias que fomentam
a eliminacéo de duvidas;

- Clima de ordem e com
regras que promove a
aprendizagem
significativa;

- A maior implicacao dos
alunos no processo de
ensino-aprendizagem;

- A preparacao para a
cidadania ativa.

- Evidéncias: (Portefélios,
Trabalhos, exposicdes,

- Apresentacdes para a
comunidade...);

- Feedback (alunos,
professores e pais);

- Evidéncias da interacao

da equipa EMAEI e

Psicologos.

A opcédo por uma avaliagdo sumativa semestral coaduna-se com o tempo
necessario ao desenvolvimento efetivo do saber/aquisicdo de competéncias. Ha
uma possibilidade de ajustamento continuo das estratégias aplicadas, permitindo
uma monitorizacao periddica dos resultados obtidos pelos alunos.

Os alunos séo informados ao longo de todo o ano letivo dos resultados
obtidos em todas as modalidades de avaliagao (formativa, sumativa, pratica...)
para que a cada aluno seja possivel uma reflexdo individual das aprendizagens
realizadas bem como causar uma mudanga positiva nas suas atitudes e

comportamentos. De facto, com este projeto inovador pretende-se que os alunos
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P maesmenos oo adQUIrAM UM saber-saber, ou seja, conhecimentos teoricos, mas
também outras competéncias, tais como saber-estar, saber-fazer, saber-ser!
Importa neste momento referir que os alunos da turma de percurso
curricular alternativo de 7° ano referiam, no inicio do ano letivo 2019/2020, que
‘eram um conjunto de alunos em quem n&o valia a pena investir”’. Hoje “eles
préprios acreditam neles e sentem que gracas ao apoio de todos (da equipa
técnico-pedagdgica, da direcdo do agrupamento e do SPO) sdo mais capazes”.
Este projeto inovador permitiu aos alunos um entendimento claro acerca da
escola e das regras, das interacfes positivas e cooperagao, envolvendo-os numa
comunicacdo positiva, de tolerancia, de respeito mutuo e de reflexdo sobre a
importancia do trabalho em grupo que devera ter seguimento no proximo ano

letivo.
IV- PLANO DE FORMACAO

Todos reconhecemos que para existir uma igualdade de
oportunidades no ensino € necessario que haja uma mudanca visivel no
processo de ensino e aprendizagem. Esse esforco culminara numa escola
mais justa, e para tal também é necessario que as escolas apostem mais

numa politica de valorizacado e formacao dos profissionais que la trabalham.

Desta forma o Agrupamento definiu como areas de prioritarias no seu plano
de formacéo, as seguintes, as quais irdo ser dadas pelo Centro de Formacao:

- Metodologias e dinamicas de intervencdo educativa e aprendizagem ativa
em sala de aula — Caminhos de Flexibilidade;

- Pertencer por inteiro: abordagens inclusivas em contexto escolar;
Aprendizagem ativa nas linguas com recurso as tecnologias;

- a utilizacdo de ferramentas digitais no desenvolvimento do trabalho
colaborativo em sala de aula (recorrendo sempre que necessario a sala de

aprendizagens personalizadas em multimédia inaugurada no presente ano).

V- AUTOAVALIACAO DO PLANO

O conselho de turma reunira com uma periodicidade mensal, e/ou sempre
gue necessario, para analisar as metodologias de trabalho que permitam um

planeamento, realizagéo e avaliagao das aprendizagens da turma.
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[P Estobelecimentos Excolares A equipa de autoavaliacdo do Agrupamento analisara os
resultados escolares obtidos pelos alunos no final de cada semestre. Ser&
realizada uma andlise comparativa e evolutiva, e o0s resultados serdo
apresentados e discutidos em sede de Conselho Pedagdgico, sendo ajustadas
medidas para eventuais corre¢des no trabalho a desenvolver.

Serdo agendadas reunifes periddicas com Encarregados de educacdo ao
longo do ano letivo.

O trabalho em rede permite responder a uma diversidade de desafios,
justificando o desenvolvimento de parcerias estratégicas com entidades da
comunidade local. Pretende-se aprofundar a cooperagdo com o municipio de Séo
Jodo da Pesqueira, juntas de freguesia e com outros parceiros que possam
contribuir para a formacéao integral dos nossos alunos.

Serdo envolvidos os alunos e Encarregados de Educacao, discutindo o
plano para a turma, dando-lhes feedback do trabalho realizado e mobilizando-os
para novas iniciativas. Atualmente, pela experiéncia adquirida, podemos afirmar
gue este projeto inovador sensibilizou, motivou e envolveu a equipa técnico-
pedagodgica e alunos conduzindo a superacdo das suas dificuldades de
aprendizagem, a melhoria dos resultados, da autoestima e a inclusao escolar dos
alunos.

O sucesso do projeto resulta do facto de todos os intervenientes
trabalharem de forma colaborativa e interdisciplinar!

O Plano de Inovacéo foi apreciado em Conselho Pedagégico em 14 de
abril de 2020 e 11 de maio de 2020 pelo Conselho Geral e mereceu a

concordancia dos conselheiros, ratificado a 15 de maio de 2020.

S. Jodo da Pesqueira, 15 de maio de 2020

A Diretora

Agostinha Menezes Fonseca Veiga
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